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CURATIVO OCLUSIVO  

DEPTO RESPONSÁVEL:  CCIH 

DATA  ELABORAÇÃO/REVISÃO:   30/03/2023  

 

INDICAÇÕES 

 

• Procedimentos cirúrgicos com anestesia peribulbar (imobilização temporária das 
pálpebras); 

• Pós anestesia subtenoniana com ptose palpebral consequente.  
 

RESPONSÁVEL 

 

• Médido cirurgião 

• Enfermeiro 

• Técnico de enfermagem 

MATERIAL NECESSÁRIO 

 

• Micropore; 

• Oclusor ocular estéril; 

• Pinça de Kelly; 

• Tesoura; 

• Solução fisiológica 0,9%; 

• Pacote de gazes estéreis; 

• Luvas de procedimento e/ou estéril; 

• Soluções, medicamentos e/ou coberturas conforme as características da lesão. 

DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO  

 

• Com o auxílio da pinça Kelly, limpar a pele circundante com gaze umedecida em SF 

0,9% e secar; 

• Aplicar medicamento e/ou pomada oftalmológica prescrita; 
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• Pedir ao paciente que mantenha os dois olhos fechados; 

• Posicionar o oclusor ocular sobre as pálpebras; 

• Aplicar uma tira de micropore, cerca de 12cm, ao oclusor ocular, fixando a fita na 

testa e na região malar e assim dar continuidade até que o oclusor fique todo coberto pelo 

micropore; 

• Orientar o paciente quanto a periodicidade de troca de curativos, bem como os 

cuidados na manutenção do curativo. 
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REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA 

 

• Manual de Procedimentos Operacionais Padrão - 2020. Prefeitura Municipal de Campinas. 

Disponível em: https://saude.campinas.sp.gov.br/enfermagem/POP_Enfermagem_2020.pdf  
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